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私たちが目指すこと

-03-

日本は海外に比べ性教育が遅れており、性の知識がほとんどない人、 

学生の自分にはまだ関係ないと思っている人が沢山います。 

そこで私たちは、普段タブー視されがちな性知識を抵抗感なく 

身につけて頂くことを目標とします。

学校では教えてくれない、女性が知るべき性に関する正しい知識を提供し、 
自分の体を守れる社会を目指します。                  



企業理念決定の背景
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昨年コロナ禍で未成年の妊娠相談件数の増加が話題になりました。 

未成年の望まない妊娠の他、性犯罪、女性特有の病気など私たちの身近には 

性にまつわる問題が溢れています。しかし、クラスで意識調査を行ったところ 

性に関する知識を知るべきだと思いつつも知らないことが多かったり、自分には 

まだ関係がないと思っている人が多くいました。 

また、世界からみた日本での性教育の遅れは社会的に問題になっています。 

そこで私たちライトは自分自身の体を自分で守れるようになるために、 

性の知識を学ぶきっかけを作るべきだと考え、企業理念を決定しました。



企業名に込めた想い
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性の正しい（right）知識を知る権利（right）がある私たちが、 

性の正しい知識を知る権利のあるみなさんに知識を提供します 

という意味がこもっています。 

また、その正しい知識で私たちの未来を明るく照らしたい（light） 

という願いを込めました。

ライト



バスボム
製作部 デザイン

部
インタビ

ュー部

取締役 広報部 会計部

社員の役職紹介

社長・マネージャーの 
3人で構成されており、
ライト全体を統括 
しています！

主にプレゼン資料の 
作成やIRレポートの 
作成・当日の内装の決定 
などを行っています！

主に事業計画書の作成を
行い、ライトの金銭面を
サポートしています！

バスボムのデザインの決定、 
レシピの作成をしています！ 
今後、バスボムを実際に 

制作・管理を 
行っていきます！

外包装やバスボムに 
入れる防水紙のデザインを 
制作しています！今後web
制作も担当していきます！

性教育の専門家の方々に 
取材を行い、ライトの 
展示・商品に関する内容を

決定します！
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取材、起業体験プレゼン

4月

5月

6月

社名、商品、社員の役職決定

役員、企業理念決定

ライト.incの軌跡

4月

-07-



-08-

女子中学生・高校生に学んで欲しい６種類の性に関する知識が 
印刷されている防水紙が入ったバスボム を販売いたします

400円 1000円
単体 3つセット

販売商品

※さらに低価格で販売できるように検討中



どうしてバスボム？

女子中高生が

可愛いと感じるもの

自分の体と

向き合えるお風呂

プライベート空間でゆっくり自分の体と 
向き合いながら性について学べるお風呂は 

性教育にうってつけの場所です

-09-

性教育に関心が無い人にも 
手に取ってもらえるように、 
女子中高生が思わず「いい匂い！」 
「かわいい！」と感じる 
商品にしました
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全６種類のバスボム

品女の卒業生、保護者の 

アンケート結果や専門家の監修

を元に6種類の性の 

知識を種類別で提供します

株式会社ライトが 

バスボム全てを手作り

で製作します

バスボム内の防水紙に 

QRコードをつけてさらに詳しい

内容が書いてあるサイトに 

移動できます

6種類は全て 

異なる内容、匂い、 

デザインで製作します

女子中高生が 

思わず買いたくなる、 

い匂いでかわいい 

商品に仕上げます

女性の体のこと

お風呂に入れて溶かすと 

性に関する知識が書かれた 

防水紙が出てきます

恋愛について 性犯罪のこと

妊娠について 女性の病気 男の子のこと



艮 香織先生

取材では性教育の重要性、性教育の種類、 

生理のこと、男女の関係のこと、LGBTQのこと、

そして性器のことなどたくさんのことについて 

親切にお話しして頂きました。 

今後もご協力いただく予定です。販売するバスボムに入れる紙の内容
について監修してくださいます

Zoomにて 
取材させて頂きました

-11-

著書に、共編著『性教育はどうして
必要なんだろう？』（大月書店）、
共著『教科書にみる世界の性教育』
（かもがわ出版）、共訳『国際セク
シュアリティ教育ガイダンス』


（明石書店）など

宇都宮大学 
共同教育学部教員

ご協力 
いただく方①



のじまなみ様
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Zoomにて 
取材させて頂きました

長崎県出身。防衛医科大学校高等
看護学院卒業後、看護師として

泌尿器科に勤務。3姉妹の母。

長女出産後、ママ友から子供たち
に関する悩みをたくさん受けた

ことをきっかけに性教育の

アドバイザーとなる。

販売するバスボムに入れる紙の
内容について 

監修してくださいます

とにかく明るい性教育 
【パンツの教室】協会代表理事

ご協力 
いただく方②

取材では母親ならではの視点でもお話しいただき、 

生理・妊娠についてのことや 

性感染症のこと、性犯罪や恋愛についてなどを 

明るく優しく教えて頂きました。 

今後もご協力していただきます。

ご協力 
いただく方②



協力していただく企業

自社工場で医薬部外品、化粧品等の製品を 

開発・製造・販売・製造なさっている松田医薬品株式会社様にライトが製作する 

バスボムの助言を行って頂きます。

https://
www.matsudaiy
aku.co.jp

-13-

松田医薬品株式会社様
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プレゼンを終えて

バスボム一つあたりの製作費を抑え、販売価格を下げることに努めます

入浴をしない人たちにも入浴がしたくなるような売り場を展開します

必要経費を下げるとともに販売個数を増やし、確実な利益が出るように事業計画を見直します

商品を購入してくださった方の学びが持続するような工夫をしていきます

サポート委員の方々からのコメントを受けて以下の点の改善に努めていきます



7月

8月

9月

バスボム製作 
Webサイト製作 
インタビュー

バスボムデザイン決定 
文化祭当日の企画詳細決定

-15-

今後のライト.inc.
Instagram, Twitter,　
webページで活動情報を

発信予定

バスボム製作、文化祭



社長からのメッセージ

-16-

IRレポートをご覧いただきありがとうございます。 

これからは文化祭がさらに近づいてくるので、情報収集、バスボム製作、 

Webサイト作成、宣伝活動、当日の運営などについて決定していきます。 

私たちのクラスの強みは挑戦と協力だと思います。 

幸い社員に恵まれ、期待に応えられるようなバスボムの開発が順調に進んでおります。

文化祭までに商品が届けられるように社員一同全力を尽くしております。 

性の正しい知識を広められるよう努めて参ります。よろしくお願いします。


